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Datum Activiteit 
21 maart Open dag gidsen en verkenners 
28 maart Start verkoop Scoutingloterij 

Groepsraad voor alle leiding 
17-19 april  Gidsenkampje 
25-26 april Sherpakampje 
1-3 mei 
9 mei 

Rowankampje 
Laatste inleverdag loterij 

29-31 mei 
 
7 juni 

Gezamenlijk kamp 
Uitslag topverkopers loterij 
Deadline copij 
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Deze Zuylogica wordt 150 x gemaakt en is tot stand 
gekomen door de hulp van onze sponsors en 
verslaggevers bij de verschillende speltakken. Mist er 
iets of staat het niet goed? Laat het ons weten!

Vanuit de redactie is de gedachte gekomen om het 
voorwoord door wisselende mensen te laten schrijven. 
Iedereen schrijft vanuit een andere blik (leiding, ouder, 
jeugdlid, etc.). Deze keer is het voorwoord geschreven 
door: . . . de groepsvoorzitter, Marcel Mählmann 
 

Vernieuwd! 
Is het je ook al opgevallen? Dit is inmiddels de 3e 
Zuylogica onder een nieuwe redactie en met een 
nieuwe opzet. Toch fijn dat ons groepsblad dat bijna 
25 jaar bestaat, zich telkens vernieuwt en blijft 
voortbestaan. 

Af en toe gaat dat met wat horten en stoten, maar 
gelukkig zijn er altijd weer een paar mensen die de 
schouders eronder zetten, adverteerders regelen en er 
voor gaan om een mooi en leuk groepsblad te maken. 
Bedankt aan iedereen die zich in de loop der jaren 
hiervoor inzet(t)en. Naast ons groepsblad is ook de 
website van onze scoutinggroep (www.zuylensteyn.nl) 
ingrijpend vernieuwd. De webredactie heeft een hoop 
werk verzet in de afgelopen weken en zal de website zo 
actueel mogelijk houden. Ik hoop dat iedereen er met 
plezier doorheen surft. Meer over de vernieuwde 
website is verderop in deze Zuylogica te lezen. 

Binnen onze scoutinggroep zoemen nog meer 
vernieuwende ideeën rond. Te denken valt aan de 
boerenkoolmaaltijd, het gezamenlijk kamp, 
ledenwerfacties en activiteiten met/voor jeugdleden en 
hun ouders. Tevens zijn we voornemens om een 
enquête te houden onder staf, jeugdleden en ouders 
om te kijken waar we goed in zijn, maar ook waar we 
nog in kunnen verbeteren. Alles om onze scoutinggroep 
dynamisch en bij de tijd te houden. 

Tenslotte willen we ook op materieel gebied het nodige 
vernieuwen. Een eenvoudige geluidsinstallatie met 
versterker en microfoon, nieuwe grote tenten en een 
nieuw klimobject staan bijvoorbeeld op het 
wensenlijstje. Ook hier plannen genoeg, en aan de 
centjes wordt gewerkt (maar mochten er ouders met 
connecties zijn op deze gebieden, dan houden we ons 
aanbevolen). 

Enfin, genoeg plannen voor de toekomst. Wie onze 
ǎŎƻǳǘƛƴƎƎǊƻŜǇ ƴǳ ƴƻƎ ƻǳŘŜǊǿŜǘǎ ǾƛƴŘǘΧΦ
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Kabouters het nieuwe jaar in 
Door Astrid Berkhof (kabouterleiding) 
 
Hier zijn we weer met een gezellig kabouterkletsje. Na de boerenkoolmaaltijd konden we heerlijk uitbuiken omdat 
we kerstvakantie hadden. De eerste opkomst in het nieuwe jaar zouden we eigenlijk gaan schaatsen in Utrecht, 
a!!wwwΧΧΦŘŜ ǾƻǊǎǘ ƎƻƻƛŘŜ ǊƻŜǘ ƛƴ ƘŜt eten!  
 
Op 10 januari was Nederland helemaal in de ban van 
het schaatsen op natuurijs. Dus wij van de 
kabouterleidinkxs dachten dat de kabouters helemaal 
geen zin zouden hebben in schaatsen omdat ze de hele 
week al aan het schaatsen waren op de Uiterwaarden. 
Wij gingen om het nieuwe jaar te vieren heerlijk taarten 
maken. Eerst werden er groepjes gemaakt en gingen ze 
bedenken wat er allemaal op de taart moest komen. 
Daarna zijn we met zijn allen naar de Super gelopen om 
de benodigde ingrediënten te kopen. Gelukkig was het 
niet druk in de Super en waren er ook niet heel veel 
padvinders in de winkel (grapje!!!)! Met de hulp van 
Stefan kwamen de kabouters bijna allemaal uit met hun 
budget. Terug op de Kameel gingen de dames gauw aan 
de slag om er een prachtige taart van te maken. De 
eindresultaten mochten er wezen! Niet heel lang, want 
het opeten ging sneller dan het maken. Na het 
schoonmaken van alle tafels en vloeren was het tijd om 
te sluiten en thuis op de bank te gaan zitten.  
Knutselen kunnen we ook heel goed bij de kabouters. 
Na een fanatiek potje vierkantemeterbal waar niemand 
zeker wist wie bij wie in het team zat, gingen we naar 
binnen om onze creatieve lusten los te laten op papier. 
¢ŜǊǿƛƧƭ ŘŜ ǇŀǇŀΩǎ Ŝƴ ƳŀƳŀΩǎ ŘǊǳƪ ŀŀƴ ƘŜǘ ǎŎƘƻƻƴƳŀƪŜƴ 
waren, deden wij ons best om er weer een bende van te 
maken. 
De vissen zijn heeeeel mooi ingekleurd met zout! Nu 
horen wij jullie denken: kleuren met zout? Dat kan toch 
helemaal niet, zout is wit! Dat klopt, maar als je een 
boterhamzakje neemt en je kleurt een stukje van dat 
zakje met stift, je doet er dan zout op en dan wrijf je het 
zout over het plastic zakje en dan wordt het zout de 
kleur die je gekleurd hebt! Dat gekleurde zout strooi je 
dan op je kleurplaat waar je eerst wat lijm hebt 
gesmeerd zodat het zout blijft plakken. Snap je? Als het 
nou niet helemaal duidelijk is, vraag het dan maar aan 
een kabouter, die kan het haarfijn uitleggen. 
Tijdens het knutselen was er nog een klein (zeg maar 
groot) drama: er lag een dood roodborstje naast de 
open haard. Dat vonden wij van de leiding niet zo heel 

erg leuk want dat was ONS vogeltje. We hebben het 
vogeltje begraven en er 1 minuut stilte voor gehouden. 

 
De week daarop hadden 
we een Groen!-
opkomst. Best handig 
met 2 partijen maken: 
de welpen tegen de 
kabouters! Ik weet niet 

meer wie er geǿƻƴƴŜƴ ƘŀŘ ƳŜǘ ƘŜǘ ǘǊŜŦōŀƭƭŜƴΧ 
 
Daarna was er een bijzonder actief spel: herken-details-
van-de-Kameel-en-los-de-vraag-die-erbij-staat-op-spel. 
Het waren best moeilijke vragen, bijvoorbeeld: hoe oud 
is de leiding bij elkaar opgeteld. Een welpenduo ging 
een gokje wagen: 485 jaar! (en bedankt hè). Na alle 
traktaties van die dag gingen we naar het bos om een 
partijtje pion-roof te doen. Er waren niet veel regels 
maar dat was ook niet nodig: iedereen ging fanatiek de 
pion van de andere partij zoeken. Om 12.30 waren we 
klaar en kon de leiding van hun verdiende rust gaan 
genieten. 
 
Verder hebben we nog een opkomst gevuld met het 
spelen van krokodillentikkertje ƳŜǘ о ōŀƭƭŜƴ Ŝƴ ǇƛȊȊŀΩǎ 
ōŀƪƪŜƴΦ 5Ŝ ǇƛȊȊŀΩǎ ǿŀǊŜƴ ǇŜǊŦŜŎǘ ƎŜƭǳƪǘ Ŝƴ ǎƳŀŀƪǘŜƴ 
ook heerlijk. Je kon er stinkworst (salami), ham, kaas, 
champignons, ananas en tomatensaus op doen. Het valt 
alleen niet mee om je eigen pizza weer te herkennen als 
hij uit de oven komt! 
 
Zo, dat was weer een klein kletsje van wat de kabouters 
allemaal uitspoken tijdens de opkomsten. Als jullie nou 
denken: άƧŜŜǘƧŜΣ ȊŜ ŘƻŜƴ ǿŜƭ Ǿŀŀƪ ƛŜǘǎ ƳŜǘ ŜǘŜƴέ Řŀƴ 
ƪǳƴƴŜƴ ǿƛƧ ŀƭƭŜŜƴ ƳŀŀǊ ȊŜƎƎŜƴ άŘŀǘ ƪƭƻǇǘΗέ 
 
Groetjes van de kabouters en hun leiding! 
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Valentijn met de verkenners 
Door Maartje van Rossum (verkennerstaf) 
 
De verkenners zijn dit jaar voor het eerst sinds tijden niet begonnen met een Nieuwjaarsduik in het zwembad, maar 
hebben in plaats daarvan geschaatst. 
 
Althans dat was de 
bedoeling, maar door 
wat communicatieve 
probleempjes die 
inmiddels zijn opgelost, 
hadden de verkenners dit 
niet helemaal 
doorgekregen en hadden 
dus ook geen schaatsen 
bij zich. We zijn wel naar 
het ijs op de 
uiterwaarden gegaan en 
hebben daar gezellige ijsspelletjes gedaan, zoals: 
IJshockey, ijsvoetbal en natuurlijk ijstouwtrekken. 
Hierdoor werd het wel een hele leuke middag en heb ik 
wel veel kunnen lachen. 

 
We hebben de 

tweede 
opkomst een 
hele leuke film 
gekeken, ik 
weet alleen 
niet meer zo 
goed waarover 
die ging. Dit 

kan ook komen omdat ik andere dingen te doen had in 
ŘŜ ƪŜǳƪŜƴΧ  
De verkenners vonden de film wel helemaal leuk in elk 
geval. 
 
We hebben ook nog taarten gemaakt, omdat de 
verkenners heel erg veel van eten houden. De week 
daarop hebben we het grote ruilspel gedaan, omdat ik 
een fiets nodig heb. De verkenners zijn op pad gestuurd 
met een bellenblaas of een koker potloden en moesten 
terug komen met een fiets. Door middel van ruilen dan 

natuurlijk. Het is 
uiteindelijk gelukt bij 1 
groepje, zij hebben een 
fiets(JE) mee terug 
gebracht, een ander 
groepje had een 
step(JE) en het derde 
groepje had van alles, 

maar vooral geen fiets. 
Helaas was het fietsje te klein voor mij en hebben de 
verkenners het mee naar huis genomen en het wordt 
nu gerouleerd tussen een aantal kinderen.  
 
De verkenners hebben dit jaar ook maar een keer 
aandacht besteedt aan Valentijnsdag. Normaal laten we 
deze feestdag 
geheel aan ons 
voorbij gaan, maar 
aangezien hij dit 
jaar op zaterdag 
viel wilden we er 
toch wat aan 
doen. 
  
Omdat we het wat 
overdreven vonden om echte valentijnskaarten te 
maken en de verkenners vooral wel van snoepen en 
eten houden hebben we eetbare kaarten gemaakt.  
Op een stuk rolfondant, wat vooral uit heel erg veel 
suiker bestaat, mochten de verkenners (en Ed) mooi 
gekleurde snoepjes plakken met glazuur. 
Van de resultaten brokkelden je tanden uit je mond. 
½Ŝ ȊƛƧƴ ǿŜƭ ŜǊƎ Ƴƻƻƛ ƎŜǿƻǊŘŜƴΧ 
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Ouderopkomst Gidsen 
Door Miranda Wiersma (moeder van Roosmarijn en Rosalie van de gidsen) 

 

Moet je je voorstellen: hier in Nederland een temperatuur van -10 graden, althans zo leek het als je naar 

buiten ging. Het was al in de avond en lekker donker. Velen zouden liefst voor de kachel zijn gebleven, 

maar voor enkele ouders en kinderen was dat niet het gevalé.. 

 

Zij trokken dikke truien, jassen, broeken en goede 

schoenen aan. Ze vertrokken vervolgens richting het 

clubgebouw in het bos. Goh, wat brengen de scouts 

op een vrijdagavond nog een hoop mensen op de 

been. En ach, zo met zijn allen viel de kou best 

mee. Het begon met een spelletje verstoppertje. De 

beste zoekers begonnen (haha). Een ouder(ik zei de 

gek)en een begeleider (Benjamin) hadden een goed 

plan uitgedacht. Eén persoon blijft bij de paal staan 

om te buten, de ander zoekt de mensen. Ja, en dan 

in het donker in het bos, erg makkelijk. Je ziet 

gelijk de gezichten en weet zo wie te 

buten...........grrrr. Het plan bleek niet zo goed te 

werken: degene die bij de paal stond wist de namen 

niet, en de persoon op het veld liep te langzaam 

(hahaha). Hebben we eindelijk een paar mensen aan 

de buutpaal, blijken het wandelaars die ons pad 

kruisten. Ik wilde de heren en dames bij elkaar 

houden. Je begrijpt dat die niets snapten van de 

reden en ons verstopspel. Waarschijnlijk dacht men 

dat er een paar losgeslagen mensen in het bos waren 

beland. Al met al een succes voor de mensen die 

verstopt waren. Wij moesten nederlaag ondergaan. 

Verder naar het volgende spel. Hoe het nu 

heet.....euh........ik neem maar eigen benaming: 

Ouder tegen kinderen, dat is makkie. Voor de 

ouders dan dacht ik. Wij gaan winnen!!!!!!!!!! Het 

ging om een vlag. Wij, ouders,  een vlag, kids een 

vlag. Die verstop je in het donker ergens buiten. Er 

zijn kaartjes met punten, van 1 tot 11. Je krijgt een 

kaartje en dan ga je lopen en de andere partij tikken. 

Kaartje laten zien en de hoogste punt wint kaartje 

van andere partij. Enkel wint de 1 van de 11. Ja, en 

dan moet je ook nog de vlag zoeken. Erg leuke 

dolle gekkigheid door elkaar. Waar ik dacht dat wij 

als ouder gemakkelijk zouden gaan winnen, was het 

zo dat die kids ERG goed waren. Wij hebben zelfs 1 

maal de gevonden vlag door de kids weten te 

verdoezelen, het heeft nog niet mogen baten. De 

kids wonnen het van de ouders. Ondertussen was de 

leiding al bezig met het maken van het kampvuur. 

Best lastig met nat hout blijkt, maar met  een beetje 

brandbaar spul schiet de vlam er dan toch in. Joehoe 

daar was ook warme choco, thee en koffie. En nog 

veel leuker: deeg om brood te bakken. Oftewel: stok 

zoeken, brood eromheen en bakken maar. Dat was 

zalig zeg. Niet alleen het broodje moest je draaien 

maar ook jezelf: zo ontdooide je (en na een tijdje 

was je zelfs heerlijk warm). Wat een geweldig leuke 

afsluiting. We gingen op het fietsje weer naar huis 

en daar konden we nog nagenieten van de gestoofde 

rookgeur in je haren en  je kleren. Scouts erg 

bedankt voor de leuke 

avond!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!  
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Valentijn 
Door de gidsen 
 
Zaterdag 14 februari hebben we met de gidsen een heuse Valentijnsopkomst gehad. We hebben cadeautjes voor 
elkaar gekocht en gedichtjes geschreven. Deze gedichtjes waren af en toe erg ontboezemend, vandaar dat we die 
graag met iedereen willen delen. 
 
Hartjes zijn rood, 
bloemetjes zijn blauw, 
liefste Benjamin, 
ik hou van jou. 
 
Al die mooie hartjes, 
vliegen in het rond, 
op de scoutinggrond, 
een lief kaartje, 
zonder naam, 
met daaronder, 
Anoniem. 
 
Ik geef de vlaggenmast een bos bloemen, 
plotseling begint hij mijn naam te noemen, 
hij geeft mij de vlag, 
met een grote glimlach. 
 
In de mooie maand februari, 
Vliegen alle vlinders in het rond, 
Om de vlaggenmast heen, 
Tot aan de grond, 
Met al die mooie rozen, 
Moet je gauw blozen, 
En alle mooie beertjes geven je een zoen, 
Daar moet je het mee doen. 

 
Lieve Martijn, 
ik ben verliefd, 
wil je me helpen alsjeblieft, 
kom naar het bankje, 
en je krijg een groot bedankje 
 
Op veertien februari geef ik jou een zoen, 
Ik zou dat het liefste bij een kampvuur doen, 
Dan krijg je rozen, 
Die ik speciaal voor jou heb gekozen. 
 
Valentijn de dag vol liefde, 
en een etentje erbij, 
op scouting is het heel speciaal, 
een dikke kus in de bioscoopzaal, 
de veertiende is de grote dag, 
dat je echt verliefd zijn mag. 
 
Bloemen zijn roze, 
De gidsen vieren het, 
Op scouting vriendjes en vriendinnetjes, 
Geven elkaar iets, 
De hartjes zijn rood/roze, 
En iedereen is blij. 
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Slimme rowans?! 
Door een slimme rowan 
 
Tijdens een rowanopkomst in januari zijn de rowans aan de slag gegaan met proefjes. Iedereen probeerde er enkelen 
te bedenken. Hieronder tien vragen/proefjes. Je zou sommige proefjes met eenvoudige materialen zelf kunnen 
uitproberen. Verderop in deze Zuylogica staan de antwoorden met uitleg! 
 
Vraag 1: Een zwaar blok ijzer hangt aan een dun 
touwtje. Aan de onderkant van het blok ijzer hangt 
ƻƻƪ ȊƻΩƴ ǘƻǳǿǘƧŜΦ !ŀƴ ƘŜǘ ƻƴŘŜǊǎǘŜ ǘƻǳǿǘƧŜ ǿƻǊŘǘ ƳŜǘ 
een flinke ruk getrokken. Welk touwtje breekt? 
A. het bovenste touwtje 
B. het onderste touwtje 
C. beide touwtjes 
 
Vraag 2: Je hebt twee blikjes cola, waarvan het etiket 
is afgeplakt. Het ene blikje bevat light, en het andere 
gewone cola. Hoe ontdek je in welk blikje de cola light 
zit? 
A. door de blikjes ongeopend in een bak water te 
leggen. 
B. door een roestige spijker in de blikjes te hangen. 
C. door zand in de blikjes te strooien. 
 
Vraag 3: Waarom doet het pijn als je plat op je buik in 
het zwembad valt? 
A. In je buik zitten de meeste zenuwen. 
B. Je zenuwen zijn extra gevoelig als je er recht opdrukt. 
C. Water gaat slecht opzij als je er plat op valt. 
 
Vraag 4: Als je een vuurtje maakt door een stokje 
tussen je vlakke hand snel heen en weer te draaien op 
een houten plankje, waarom komt er dan altijd eerst 
rook en dan pas vuur? 
A. De rook die je ziet is waterdamp. 
B. Het stokje brandt van binnen. Het vuur kun je dus 
nog niet zien, maar de rook wel. 
C. De rook komt van gassen die nog niet heet genoeg 
zijn om vuur te vormen. 
 
Vraag 5: Waarom kun je een lekke voetbal minder ver 
weg schoppen dan een bal die niet lek is? 
A. Een lekke bal zweeft slechter. 

B. Een lekke bal is zwaarder. 
C. Een lekke bal wordt meer ingedeukt. 
 
Vraag 6: Als je een schep suiker in cola doet, gaat de 
prik eruit. Maar er zit al suiker in cola. Hoe verklaar je 
dat? 
A. Het suikergehalte in de cola wordt dan te hoog. 
B. Dat komt door de korrelvorm van de suiker. 
C. In cola zit een andere soort suiker. 
 
Vraag 7: Je moet een wind laten, maar dat kan even 
niet. Wat gebeurt er met die wind? 
A. Hij stijgt op en verlaat het lichaam als een boer. 
B. Hij komt er later via je poep en adem uit. 
C. Hij komt er later met meer kracht toch uit. 
 
Vraag 8: Als je met een droge vinger in een zeepbel 
prikt, gaat hij stuk. Wat gebeurt er als je eerst je vinger 
in zeepsop doopt en dan in een zeepbel prikt? 
A. Hij gaat gewoon stuk. 
B. Hij wordt langwerpig en springt kapot. 
C. Hij blijft heel. 
 
Vraag 9: Waarom plakt kroepoek aan je tong? 
A. Kroepoek zuigt heel snel speeksel op. 
B. Kroepoek met speeksel wordt plaksel. 
C. Het oppervlak van kroepoek is erg ruw. 
 
Vraag 10: Kun je uitdrogen als je een week zonder te 
drinken in een bad vol met water blijft zitten? 
A. Nee, dat kan niet, want water kan makkelijk via je 
huid je lichaam binnenkomen. 
B. Ja, dat gaat zelfs heel snel want het badwater trekt 
extra vocht uit je lichaam. 
C. Ja. Dat kan net zo makkelijk als buiten het bad want 
water kan niet via je huid naar binnen. 
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Antwoorden: 
Vraag 1. B: Wanneer je hard aan het onderste touwtje trekt, breekt 
alleen het onderste touwtje. Het grote zware blok ijzer blijft hangen. 
Doordat een blok ijzer zo zwaar is, duurt het lang voordat dit in 
beweging wordt gebracht. Wanneer er een ruk aan het onderste 
touwtje wordt gegeven, is het blok ijzer eigenlijk te 'traag' waardoor 
de spankracht in het onderste touwtje groter wordt dan die in het 
bovenste touwtje. De snelle, flinke ruk zorgt er dus voor dat alleen 
het onderste touwtje breekt. Wanneer je heel langzaam aan het 
onderste touwtje zou trekken, breekt juist het bovenste touwtje. 
Dan werkt het blok ijzer in het midden mee en wordt de spankracht 
in het bovenste touwtje groter dan in het onderste touwtje.  
 
Vraag 2: A: met een bak water. In cola light wordt zoetstof gebruikt 
in plaats van suiker. Omdat een theelepel zoetstof veel meer zoete 
smaak geeft dan een theelepel suiker, heb je van de zoetstof veel 
minder nodig. Cola light is daardoor letterlijk lichter dan cola. Dat zie 
je als je een grote bak water neemt en daar de blikjes in gooit. De 
gewone cola zakt naar de bodem, en de cola light blijft drijven!  
 
Vraag 3: C: water gaat slecht opzij als je er plat op valt. Water 
bestaat uit moleculen, die elkaar heel stevig vast houden. Het kost 
veel kracht om de binding tussen de moleculen te verbreken. Maar 
nog belangrijker: water is heel zwaar, waardoor er even wat tijd 
voor nodig is om het opzij te krijgen.  
 
Vraag 4: C: de rook komt van gassen die nog niet heet genoeg zijn 
om in brand te vliegen. Het stokje draait rond op een houten 
plankje. Door de wrijving tussen het stokje en het plankje worden 
beide langzaam warm. Als hout langzaam wordt opgewarmd, 
verdampt eerst het water dat in het hout zit. Die waterdamp kun je 
echter niet zien. Als het hout nog warmer wordt, 
komen er brandbare gassen uit. Deze gassen kun je ook 
niet zien, maar ze kunnen wel samenklonteren tot heel 
kleine (roet)deeltjes. Wolken van miljarden van deze 
deeltjes vormen de rook die je ziet. Als je nog langer 
wrijft en het hout nog warmer maakt, vatten de 
brandbare gassen uit het hout uiteindelijk vlam en 
ontstaat er vuur.  
 
Vraag 5: C: een lekke bal wordt meer ingedeukt. Als je 
tegen een slappe bal schopt, zakt je voet er een heel 
stuk in weg. Bij een harde bal zakt je voet bijna niet 
weg. Alle energie van je schop wordt overgedragen aan 
de bal. Omdat een harde bal meer energie krijgt van je 
schop, vliegt hij verder weg.  
 

Vraag 6: B: dat komt door de korrelvorm van suiker. 
Hetzelfde gebeurt wanneer je zout of zelfs grint in cola 
doet. In cola zit kooldioxidegas opgelost. Dat gas wil uit 
de cola ontsnappen. Dat kan alleen als het gas belletjes 
vormt. Deze belletjes vormen zich het liefst rondom 
een korreltje in de cola, of een krasje in je glas. Een 
schep losse suiker geeft meer 'prik' dan een klontje, 
omdat er meer korreltjes zijn waaromheen de belletjes 
zich kunnen vormen. Wanneer je de suiker eerst oplost 
in water, en dat bij je cola giet, bruist het niet. 
Colamakers gebruiken dus ook geen suikerkorrels om 

de cola zoet te maken maar suikersiroop, een zoete vloeistof die 
gemaakt wordt van suikerbieten. 

Vraag 7: B: Je darmen lijken een beetje op een moeras. In een 
moeras zitten veel bacteriën die gas maken. Het gas stijgt op als 
bubbels en ontsnapt aan de oppervlakte. De bacteriën in je darmen 
maken ook gas, terwijl ze je eten verteren. Per dag maken de 
ōŀŎǘŜǊƛšƴ ǿŜƭ ȊƻΩƴ м ǘƻǘ мΣр ƭƛǘŜǊ ƎŀǎΦ .ƛƧ ƳŜƴǎŜƴ ƳƻŜǘ Řŀǘ Ǝŀǎ ŜǊ ƻƻƪ 
uit. Meestal gebeurt dat via scheten. Wat gebeurt er nu met een 
scheet die je niet laten kunt. Wordt het een boer? Nee, een boer is 
lucht die je inslikt of via frisdrank binnen krijgt. Denk maar eens aan 
de boertjes die je moet laten als je cola gedronken hebt. Komt hij er 
later met veel kracht toch uit? Nee, ook dat is niet het geval. Het gas 
komt gedeeltelijk in de poep die daardoor een beetje luchtig wordt. 
En het gas kan ook via je darmen in het bloed terechtkomen. 
En wat gebeurt er als dat gas in je bloed komt? Dan adem je het 
even later gewoon uit. Wees daarom niet bang voor slechte adem, 
want dat gas stinkt dan niet meer. Wist je trouwens dat iedereen 
gemiddeld 8 tot 25 scheten per dag laat? 

Vraag 8. C: Steek je een droge vinger in een zeepbel dan druk je de 
zeeplagen uit elkaar en komt er een gat in de bel. Het water kan weg 
en de bel springt kapot. Heb je je vinger in het zeepsop gedoopt, dan 
zit er om je vinger een dun laagje zeepsop. Als je dan je vinger in de 
bel prikt wordt de zeepbel één geheel met het laagje zeepsop dat 
om je vinger zit. Het water kan niet weg en de zeepbel blijft heel. Je 
vinger wordt eigenlijk een deel van de bel. 

Vraag 9: A: In kroepoek zit zetmeel dat heel snel water van je tong 
zuigt. Door dat gezuig blijft de kroepoek aan je tong plakken. De 
kroepoek komt pas los van je tong als het zetmeel opgelost is en de 

kroepoek helemaal slap van het vocht is geworden.  
Als je kroepoek in water gooit hoor je het gewoon 
water opzuigen. Dat gaat zo snel dat de kroepoek 
gaat knetteren.  

Vraag 10: C: De huid laat van binnen naar buiten 
water door. Het water vloeit door speciale kliertjes 
als je het te warm hebt. Dat noemen we zweten. 
Op die manier koel je een beetje af. Maar kan er 
ook water van buiten naar binnen? Nee, dat kan 
niet. Stel dat je via je huid water kon opnemen dan 
zou je als je in bad ligt langzaam maar zeker 
opzwellen. Dat is gelukkig niet het geval. Alleen het 
buitenste laagje van de huid kan een beetje water 
opnemen. Dat zie je ook als je heel lang in bad zit of 
in het zwembad hebt gelegen. Je huid gaat dan 
rimpelen. Die buitenste laag van de huid (de 
opperhuid) neemt dan wat water op en zet een 
beetje uit. Daardoor verandert je vel een soort 
ruime jas, hij gaat rimpelen. Het water komt niet 
verder dan het buitenste laagje huid. Als je van 
plan bent om een paar dagen in bad te gaan zitten 
en niet te drinken, zul je wel degelijk dorst krijgen 
en uitdrogen.  


